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. ) 1. Tehtidvi &
~ Mieti ja tavkkaile itsedsi, miten suhtaudut akillisiin ‘
.summitelman muutohsiin?
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' Stressaannutko helposti? Millaisissa tilanteissa? ‘
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< Toivuthko harmistuksesta nopeasti? Miten ?
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) Oletko joustava ja kelksit vatkaisut uusiin suunnitelmiin A ”)
* nopeasti? Miten ? o '

Osaathko kuitenkin pitaa vajasi ja kevtoa tunteistasi, jos ‘

suunnitelmat muuttuvat jathkuvasti sinun ’:;

" hkustannuksellasi?
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